—1 T LEGS

PREISLISTE

THERAPIE
Therapie
Sportliche Anamnese 160€
Sporttherapie 60 min 140€
Sporttherapie 30 min 75€

Mehrfachkarten-Therapie

10er Karte 60 min 1200€
10er Karte 30 min 700€

20er Karte 60 min 2100€
20er Karte 30 min 1200€
40er Karte 60 min 3600€
40er Karte 30 min 2000€
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—1 T LEGS

PREISLISTE

PERSONAL TRAINING

Personal Training
Einzeltraining 60 min

Einzeltraining 30 min

Mehrfachkarten-PT
10er Karte 60 min
10er Karte 30 min
20er Karte 60 min
20er Karte 30 min
40er Karte 60 min
40er Karte 30 min

140 €
75€

1200€
650€

2100€
1200€
3600€
2000€
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—1 T LEGS

PREISLISTE

CLASSES

Classes Membership

Basis+Teilnahme anjedem Kurs 200€
Einzelkurs Karte 25€
10er Karte 220€
20er Karte 400€
40er Karte 720€
100er Karte 1500€
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I TLE TICS

PREISLISTE

MITGLIEDSCHAFTEN

Basis Mitgliedschaft 120€
e 24 Stunden geoffnet

Bronze Mitgliedschaft 160€
Basis +

e 1x monatlicher Termin zur Trainingsplan kontrolle

e 1x Trainingsplan Aktualisierung

o 1x KOrpervermessung & Analyse

Silber Mitgliedschaft 320€
Basis + Bronze
e 1x wochentliches Personaltraining oder Sporttheraphie

fur 30 min

Gold Mitgliedschaft 480€
Basis + Bronze + Silber
e 2x wochentliches Personaltraining oder Sporttheraphie
fur 30 min

e Ernahrungsberatung + Planung

Platin Mitgliedschaft 880€
Basis + Bronze + Silber
e 2x wochentliches Personaltraining oder Sporttheraphie
fur 60 min
e Ernahrungsberatng

e Trainingsplane fur Urlaub
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